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MORAWY PÓŁNOCE

PRZEWODNIK 
PO REGIONIE

SPA i relaks Imprezy i festiwale Ostrawa

Uzdrowisko górskie Karlova Studánka

W naszym regionie odbywają 
się największe wydarzenia  
w całych Czechach. Festiwale 
muzyczne, konferencje, 
międzynarodowe imprezy 
sportowe

Trzecie największe  
miasto w Czechach

Spa i usługi wellness

Centra relaksu
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northmoravia

Moravskoslezský kraj
28. října 117, 702 00 Ostrava
Czechy

www.northmoravia.travel

CZECHY

Uzdrowisko górskie Karlova Studánka / Jesioniki

Uzdrowisko Darków-Zdrój / Karwiná

tradycyjne sanatorium z leczniczymi źródłami jodobormowymi 

Sanatorium Klimkovice
nowoczesny ośrodek spa specjalizujący się w rehabilitacji  
i usługach wellness

Dolne Witkowice
Skarb dziedzictwa przemysłowego

Galeria PLATO
Galeria sztuki współczesnej znajdująca  
się dawnych jatkach

Największy kompleks ratuszowy
z najwyższą wieżą widokową w Czechach

Hałda Ema
Wzgórze stworzone przez człowieka z odpadów 
górniczych. Hałda wciąż “żyje” i oferuje wyjątkowe 
widoki na miasto

Przyroda na wyciągnięcie ręki
W Beskidy można dojechać w zaledwie 30 minut

Dwa dni na Morawach Północnych

Dzień 1 
Ostrawa | Energia przemysłu i kultury

·		 Dolne Witkowice
		  Kultowy zabytek dziedzictwa przemysłowego przekształcony 		

		  w centrum kulturalne pełne energii (GONG, Bolt Tower, U6,  
		  Świat Techniki, zwiedzanie z przewodnikiem)

·		 PLATO Ostrava

·		 Wieża Widokowa Nowego Ratusza

·		 Willa Grossmann

·		 Zwiedzanie Ostrawy z przewodnikiem

		
Dzień 2
Pustevny i Beskidy | Natura i architektura
Około 50 min. od Ostrawy (samochodem i kolejką linową),  
dojazd jest możliwy również pociągiem

·		 Libušín i Maměnka
		  Kolorowe, drewniane schroniska zaprojektowane  

		  w stylu secesji przez Dušana Jurkoviča

·		 Wołoska Ścieżka
		  Panoramiczna drewniania platforma widokowa

·		 Góra Radhošť 
		  Pomnik pogańskiego boga Radegasta
		  Kaplica świętych Cyryla i Metodego  

		  (4 km łatwym szlakiem widokowym)

Gdzie się zatrzymać

Beskidy
Miura Art Hotel  
Villa Cattaleya 
Hotel Troyer Trojanovice
Penzion Jurášek

Ostrawa
Mercure Ostrava City Centre
Hotel Imperial
Zámek Zábřeh  
(hotel butikowy,  
 browar i restauracja)
 

Piwne SPA Radegast

Štramberskie uszy  
regionalny słodki przysmak

Marlenka  
słynny na całym świecie tort 
miodowy z Frydka Mistka 
(zwiedzanie fabryki)

Browar Radegast 
zwiedzanie noszowickiego 
browaru z degustacją

Region piwa – dziesiątki 
minibrowarów w całym 
regionie

POJEZ

Doznania 
kulinarne

Posmakuj 
regionu
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MIURA, Cattaleya 
uwzgledniony  
w przewodniku  
MICHELIN po Czechach

Cattaleya

MIURA

MIURA SPA Čeladná / Beskidy

Wellness w Pensionacie Jurášek / Beskidy

Piwne SPA w Pałacyku Zábřeh / Ostrawa

SPA Kopřivná, Hotel Górski  
Kopřivná pod Pradědem / Jesioniki

Hałda Ema

Nowy Ratusz

Colours of Ostrava

PLATO

Colours of Ostrava   lipiec

międzynarodowy festiwal wielogatunkowy odbywający  
się w wyjątkowej przestrzeni industrialnej

Beats for Love   lipiec

największy festiwal muzyki elektronicznej

Beach Pro   maj/czerwiec

Elite international beach volleyball tournament  
with top world players

Dni NATO   wrzesień

jedno z największych europejskich show o tematyce 
lotnictwa, wojskowości i bezpieczeństwa 

Złote kolce   czerwiec

prestiżowy mityng lekkoatletyczny z udziałem  
światowych gwiazd sportus

Maj Janáčka   maj

renomowany festiwal muzyki klasycznej z udziałem 
czołowych orkiestr i muzyków

visitostrava



TECHNOTRAIL 

Beskidy  
i Jesioniki

Zabytki techniki i inne atrakcje  
na jednej wirtualnej trasie.

Zabytkowe schroniska Libušín i Maměnka na Pustevnach

Štramberk – miejska strefa zabytkowa

Ośrodki narciarskie  
i trasy biegowe
około 700 km  
wytyczonych tras

Szlaki i trasy 
rowerowe, 
singletracki  
i bike parki

Turystyka piesza 
2 863 km szlaków  
w regionie
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Dolne Witkowice Ostrawa

Kopalnia Michał 
Ostrawa 

Dom rodzinny  
Grzegorza Mendla
Vražné

Miasto kapeluszy 
Nowy Jiczyn

Młyn Bartoszowicki

Hyundai –  
wycieczka po fabryce 
Noszowice

Schron MO-S5 “Na Trati”  
Bogumin

UAX 
Bernatice nad Odrou

Ostrawa > Kraków (1 godz. 30 min)

Ostrawa > Wiedeń (3 godz.)

Ostrawa > Prague (4 godz.)

Połączenia kolejowe
Ostrawa > Praga (3 godz. 10 min)

Ostrawa > Kraków (3 godz.)

Lotnisko Ostrava
Ostrawa > Londyn (Ryanair)

Ostrawa > Warsaw (LOT)

Powrót do 
przeszłości

Golf
5 mistrzowskich pól golfowych, 
znajdujących się zaledwie 40 km  
od siebie, z przepięknymi widokami  
na góry, parki i zabytki industrialne
Golf Aréna Třinec – najnowsze golfowe centrum treningowe
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Wycieczki 
dla całej 
rodziny
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Muzeum samochodów ciężarowych  
Tatra Kopřivice

Skalka Family Park

LEGENDA

	 obiekty golfowe

	 rodziny z dziećmi

	 aktywności sportowe  
	 i rodziny z dziećmi

MORAWY PÓŁNOCE  
REGION PEŁEN 
KOLORÓW

northmoravia.travel

OstrawaPraga

Wiedeń Bratysława

Katowice

Krakow

Warszawa
POLSKA

Berlin

Londyn

NIEMCY

AUSTRIA

SŁOWACJA

Brno

CZECHY

Ostrawa

Jesioniky

Beskidy
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Śląsk 
Opawski

Poodrze

Śląsk 
Cieszyński

Silesia Golf
Resort 
Kravaře

Golf Resort 
Šilheřovice

Ropice 
Golf Resort

Golf Aréna
Třinec

Prosper Golf 
Resort Čeladná

Golf & Ski Resort
Ostravice

HEIPARK
Tošovice

Resort Kopřivná/
Bikepark/Ski Resort 

Ski Aréna
Karlov

Ski areál
Kempaland 

Ski Bílá/
Single trails Bílá/
Family park Na Bílé

ZOO Ostrava

Interaktywne Muzeum Techniki U6

Narodowe 
Muzeum Rolnictwa

DinoPark
Ostrava

Archeopark
Chotěbuz

Mały i Wielki Świat Techniki 
Dolne Witkowice

Papilonia Ostrava

Skalka
Family Park
Ostrawa

Kolejka wąskotorowa 
Třemešná–Osobłoga

Muzeum Tatra 
Kopřivice

Wołoska Ścieżka
Pustevny

BoboPark
Čeladná

Interaktywne Muzeum Techniki U6 (Dolne Witkowice) Pałac Hradec na Moravicí (Grodziec Gołęszycki)

Pradziad

Muzeum górnictwa Landek Park

Kopalnia Flashara Odry

Golf Resort Ostravice

DinoPark Ostrava

Wołoska Ścieżka na Pustevnach


